	2018北京家庭文化季项目一览表

	序号
	项目名称
	申报方向
	项目申报单位
	项目简介

	1
	学礼仪 传家风
	家·传承
	北京市西城区仲坤儿童公益服务社
	项目围绕24节气中12个比较有明显特征的节气（如：，设计与这些节气相关的家风、民俗主题活动。通过12场主题活动让家庭成员基本掌握中华传统礼仪，了解中国各个节气的由来和以此相关的民俗、风俗，培养儿童对国学文化的了解和传承。

	2
	“和合家风文化”课题研究
	
	中华世纪坛管理中心
	 以在中华世纪坛连续举办三届的和合家风文化主题展内容为根基，围绕注重家庭、家教和家风的核心主旨精神，展开关于“和合家风文化”的课题内容的调查和研究，为今后“和合家风主题展览”的固化展示和持续深化提供了理论支撑和内容补充。

	3
	践新时代家风大家行
	
	北京承启文化传播有限公司《父母必读》杂志社
	项目对跨领域专家、身边家庭进行深度访谈，并借助父母必读育儿传媒的全媒体优势进行传播，共制作6期杂志及公众号专栏，10期音频专栏；将优秀家风落地，开展如“每日节约计划”、“每天1小时放下手机亲子时间”等活动，强调优秀家风对于家庭、孩子成长之重要意义，让家庭之间相互借鉴良好的家风践行方式方法；项目成果（包括调查、访谈、专家论坛发言、话题互动）进行集结印刷。

	4
	最美家庭微型博物馆
	
	东方文明（北京）国际文化有限公司
	项目通过鼓励中小学生探寻家庭历史，追寻家风传统，从家庭中寻找到与家风、家庭记忆、家族渊源有关的物质遗产，结合3D打印、AR技术等高科技现代技术，通过模型搭建，搭建“最美家庭微型博物馆”，述说家庭的故事，述说自己的家风传统，推动中华优秀家庭文化的建设和传播。

	5
	百年家史——口述与传承人扶持计划
	
	北京市西城区曙光社工事务所
	重点在西城、东城范围内征集十位家史传承人（如名人世家、红色家庭、非遗传人等），对他们进行专业的口述史记载培训及影像制作扶持，共同完成其百年家族史的书写及图片、影像等百年记忆的留存。最终形成10万字家史文稿，珍贵照片300张，10分钟视频短片10个；形成10人家风传承人团队及宣讲团，开展宣讲交流活动。

	6
	最美家庭故事会
	家·分享
	北京未名薪传文化传播有限公司
	根据2018首都最美家庭标兵事迹创编15集最美家庭故事；以幸福力读本《北京人的礼儿》为基础创作15集《新北京传统家规》。邀请著名语言艺术家詹泽讲述，录制成音频节目 每集3分钟，利用“端午节”“重阳节”“中秋节”“开学季”等节点，通过APP集群：微信平台、今日头条、喜马拉雅FM等线上平台发布，扩大家庭建设影响力吸引力覆盖面。

	7
	家文明•分享汇
	
	北京怀柔华彩社会工作事务所
	项目紧扣家庭文明建设的主题，通过家风家训主题分享、邻里守望互助分享、家庭成长沙龙分享等主题活动，弘扬家庭文化，感受“分享”的力量。项目在执行过程中会特别关注困境家庭，并对其建档立卡，在各个分享活动环节给予特别关注。本项目预期收益人群达1000人。

	8
	阅读悦生活--社区家庭朗诵
	
	北京市西城区超爱阅读文化传播中心
	项目侧重于家庭阅读习惯的培养和家风文化的养成，通过对阅读书籍的诵读，锻炼家庭成员特别是儿童的口语表达、作品阅读理解能力，实现对家庭文化建设、家庭阅读的推动。活动将以先培训、再展示，进而强化的方式举办，不限朗诵题材及内容，让每个家庭每个人充分发挥主观能动性，通过诵读体会阅读的美好和生活的乐趣。

	9
	书香家庭 礼阅通州
	
	北京通州运河书院
	项目以“家•分享”为核心，以“书香家庭 礼阅通州”为主题，以“运河书院读书会”为主要抓手，在书院及部分社区建立读书会，通过集中读与家庭读，线上读与线下读相结合的方法开展读书活动，搭建群众性读书，特别是家庭读书互动的平台。

	10
	“快乐饭米粒”和谐家庭营造计划
	
	北京市朝阳区曙康社会工作事务所
	关注每天家庭用餐这一重要日常生活环节，通过项目的开展，以用餐为切入点帮助家人间特别是儿童和成人间建立良好的家庭沟通模式、促进家庭交流、提高家庭互动，传递和谐家庭的营造理念。本项目重点关注困境儿童家庭，通过对困境儿童家庭关系评分的动态跟进，追踪项目成效，探索形成一个有效改善家庭关系的实用工具。

	11
	“爱家酷乐队——时尚音乐会”
	家·风采
	北京仰慈家文化促进中心
	项目旨在调动全市家庭，在“家庭乐团”排练和切磋过程中，促进家庭成员、家庭与家庭之间的互动，通过积极向上的节目内容，向社会传播“爱国爱家、相亲相爱、向上向善、共建共享的社会主义家庭文明新风尚”。

	12
	展家庭风采 传优良家风
	
	清风事务所
	项目邀请联合大学心理、文史等专家，招募大学生志愿者、社会单位志愿机构等，通过开展“家庭才艺展示、制作家庭代际影册、提炼家庭特质”等活动，挖掘并展示各个不同的“家﹒风采”，藉此培养家庭文化修养，营造家庭健康向上的生活氛围，提升家庭幸福感，促进家庭成员和睦相处。

	13
	我家丹青绘冬奥•家庭书画才艺展示项目
	
	北京市延庆区妫川书院
	通过征集以家庭为单位绘制书写的冬奥题材书画作品，聘请专家评选出优秀书画作品100幅，对优秀作品进行装裱，并进行巡回展示。最终作品集结成册，计划印刷1000册，在展览现场发放。最终挑选3个获奖，对其进行演技以及书画技艺指导培训，并录制节目，在电视、网络、微信等平台播放。

	14
	谱最美家庭文化  展时代家庭风采
	
	大兴区众合社会工作事务所
	  项目围绕改革开放40周年以来的家庭变迁，通过摄影作品征集、展示和家庭故事分享等，展现家庭的时代风采，提倡传承积极、文明、向上的家庭文化，倡导人们热爱生活、热爱家庭、热爱国家，弘扬社会主义价值观和促进精神文明建设。

	15
	绿色伴我家
	家·绿色
	北京市大兴区绿主妇城市农园科普服务中心
	项目依托在家庭中推广阳台菜园、旧物改造和厨余变宝等绿色科学生活技术，宣传和引导妇女、儿童增强节能减排的科学观念，倡导低碳环保的绿色生活方式，激发她们对绿色生活的热爱，鼓励她们从我做起，从家庭做起，从身边的小事做起，践行环保理念，享受绿色生活。

	16
	“绿色生活小当家”养成计划
	
	北京市东城区东青社会工作事务所
	以“厨房”为阵地，通过开展“厨房的垃圾去哪儿了”、“家庭实验室”、“绿色小主厨”、“家事观察日记”四个活动计划。引导观察、参观、实验、尝试、写作来培育孩子对于主动环保的意识和需要，从而凝练最有地区特色的绿色家庭文化。

	17
	安全守护佳—家庭防灾减灾技能大练兵活动
	家·平安
	北京市中防应急救援促进中心
	项目以基层家庭为服务对象，通过科普宣教、现场讲解、分享讨论、手工实践、隐患排查、应急演练、应急能力提升培训等多样的形式，普及家庭安全知识，增强街道、社区、居民的安全防范意识，提高民众的自我保护能力和自救能力，实现有效培养安全意识、掌握必备安全技能、规范安全行为的目标。每个试点组建1支家庭志愿者队伍（不低于20人），并完成志愿者个人服装配备及进一步扶持培育家庭志愿者队伍建设。



