2021年全国最美家庭推荐名单
及事迹简介

1.任立群家庭
任立群校长为东城区高水平青少年冰上运动培养人才，为国家队备战北京冬奥会输送多名优秀运动员。一家三代都从事教育事业，任校长的母亲是一名人民教师；爱人就职于首都体育学院，夫妻二人经常为如何开展青少年冰上运动等进行探讨；女儿也从事教师职业，经常向学生宣传“冬奥”知识。
2	.柳素霞家庭
柳素霞是社区为老巡视员，也是垃圾分类指导员与环境卫生监督员。柳素霞用十年时间守护西交民巷27号院四组垃圾桶，每天四个小时义务分类，托运垃圾。儿子侯旭经常参加社区的志愿服务活动。儿子和儿媳都特别孝顺，对她的志愿服务工作都很支持。
3	.张晋明家庭
张晋明家庭是一个温馨的六口之家，爱党、爱国、爱社区、爱做公益、相亲相爱。一家人积极义务献血，参加公益活动。看到楼宇间道路上的下水井盖周围凹凸不平，老两口找来水泥和沙子修整好。为纪念改革开放四十周年，家庭共同编写《永不忘怀的往事》书籍、《幸福的露珠》诗集。
4	.谢湘家庭	
谢湘家庭是一个以家书创建良好家风的家庭。她的母亲谢慕兰，是武汉市长江日报社人事处干部。谢慕兰老人年轻时就酷爱家书，她以书信的方式与孩子倾心交流，用自己的人生经验和智慧帮助孩子把握正确的方向。30年间往来书信近2000封。四个女儿将书信整理出版《慕兰家书》送给母亲作为生日礼物。
5	.李宏家庭	
李宏曾在部队服役12年，与妻子石鹭相互扶持、相濡以沫。石鹭是一名小学老师，曾被选拔参加国庆群众游行方队。疫情来袭，李宏参加新国展转运任务，怀有身孕的妻子也全力支持。他们舍小家为大家，用点点滴滴的付出和行动诠释了平凡人的家国情怀。
6	.王元卓家庭	
王元卓是中科院计算所大数据研究院的院长，爱人吕俊杰是北京工商大学电商与物流学院的教授、博士生导师。王元卓和爱人非常重视对孩子们科学素养的培养。他和女儿们一起制作智能机器人，为女儿们手绘的科学知识讲解图，登上微博热搜，获得了1.5亿阅读，100余家媒体转载报道。
7.于祥国家庭	
于祥国是中国戏曲学院副教授，从事作曲与音乐制作教学，几十部作品入选国家精神文明建设“五个一工程”奖。爱人司冰琳是首都师范大学副教授，从事中国音乐史学研究与教学，出版多本教材和专著。女儿于多米兴趣爱好广泛，多次在钢琴比赛中获奖，跟随北京爱乐合唱团参与出访朝鲜等国家级合唱活动。
8	.张庆林家庭
张庆林是一名参加抗美援朝的老战士、老党员。退休后依然关心国家大事，参加支部活动，经常将自己的抗美援朝经历、家史、中华传统文化讲给女儿们听，教导女儿们要忠心向党、努力工作、报效国家。他家的家训就是“爱国爱党爱人民”，对四个女儿的一生起到了重要作用。
9.马子惠家庭	
近期网上传播着一个正能量视频：青少年短道速滑比赛，一个小运动员起步就摔了个大跟头，然而她没有气馁，迅速爬起来追了上去，最终获得第一名。小运动员叫马子惠，丰台区短道速滑队队员。成功的背后是日复一日的枯燥训练，父母的支持和鼓励培养了子惠顽强的毅力。
10.王聚良家庭
王聚良的妻子安然是一名新闻编辑，参与制作环球资讯广播新中国成立70周年特别报道、参与环球资讯广播抗疫特别节目报道。疫情期间，王聚良引导女儿参加石景山区少儿抗击疫情绘画作品征集活动。国庆期间，全家齐动手做出一幅中国地图，让热爱祖国的信念深耕于孩子心间。
11.杨逸家庭	
杨逸作为一名幼儿教师，将绿色环保融入进美术、科学和实践活动等教学活动中，将垃圾分类融入进孩子们的游戏中。杨逸的父母多年来夫妻和睦、尊老爱幼，是小区有口皆碑的“模范家庭”。一家人认真贯彻落实垃圾分类行动，垃圾直接扔进分类垃圾桶。
12.赵进家庭
2018年，赵进河北省保定市曲阳县挂职，助力脱贫攻坚。积极协调房山区与曲阳县结对帮扶，引导曲阳县贫困贫困户到北京就业等，2019年曲阳县脱贫摘帽。爱人晋舜尧在基层卫生院防保科工作，新冠肺炎疫情施虐时，连续2个月奋战在抗疫一线。
13.于颖家庭
“厉行节约，反对浪费，节约减排，变废为宝”，是于颖家庭一直倡导并遵守的。生活中有很多节能小妙招：循环用水，淘米—洗菜—浇花（拖地或冲马桶）；夏天最热时才开空调，度数最低26℃以上；购物不用塑料袋；吃饭坚持“光盘”等。在夫妻的影响下，孩子成为了垃圾分类的监督员和宣传员。
14.金敬聪家庭
金敬聪与丈夫王学仁都热心公益事业，女儿受父母的影响，也积极参与到志愿活动中。4885小时、2342小时、1563小时，是这个志愿家庭成员几年来参与志愿活动的工时。参与北京地铁志愿服务活动，参与为60岁以上居民和复员退伍军人义务理发活动等。
15.王学刚家庭	
王学刚曾有过两年援疆工作经历，走进贫困地区教育一线，定期去到乡亲们家里探访慰问，与维吾尔族同胞结下了深厚的友谊。新冠疫情发生以来，王学刚一家人多次捐款，奉献爱心。积极践行垃圾分类，在内互相监督，在外自觉加入垃圾分类守桶工作。
16.张雪松家庭	
张雪松是北京安贞医院感染科的一名护士，也是朝阳区第一例新型冠状病毒肺炎患者的接诊人员，她意识到自己面临病毒暴露高度风险，立即和同事调整了科室防护等级，自己采取隔离措施。隔离期后，她又投入到紧张的护理工作中。张雪松的母亲苏金苹积极参与社区志愿防控工作，站岗执勤。
17.曹旭东家庭	
曹旭东是怀柔区税务局办公室主任，爱人白立红是怀柔医院内分泌科主管护师、也是一位援疆干部。身在新疆的她积极投身抗疫战斗，完善防控工作流程细节，严防院内感染情况发生。曹旭东全力支持妻子的工作，自己也坚守在疫情防控一线，几个月来没有休过一天假。
18.罗仁翠家庭	
罗仁翠是一个来自大山深处的布依族姑娘，丈夫徐国忠家庭条件不是很好，父母都是残疾人。她养羊、为果树套袋等辛勤劳动为家庭创造收入。罗仁翠的儿子懂事、听话。
19.王连山家庭	
王连山拥有一个约50多平方米的“家庭绿花园”，庭院中种有多种花卉。他经常传授栽培花木的心得，无偿提供花草，鼓励邻居在房前屋后种花木美化环境。夫妻二人勤俭节约,进行旧物改造，变废为宝。每天打扫街道，倡导环保生活理念、宣传垃圾分类知识。
20.杨凤兰家庭	
杨凤兰利用村里的广播宣传垃圾分类知识，不辞辛苦走遍全村4个自然村，把近百份的垃圾分类宣传册送到每家每户，认真讲解怎样分类。她还请老师给大家培训废旧衣物编坐垫、杯垫，饮料瓶生豆芽等技能，编写垃圾分类快板。
21.冀鸿翔家庭	
冀鸿翔近年来参与APEC领导人峰会、申冬奥、九三阅兵、两届“一带一路”国际合作高峰论坛等重大国事活动服务保障；国内疫情初期，与外交部、我国驻外使领馆、拉美多个重要城市进行对接，积极协助筹措防疫物资。妻子赵十妹是呼吸科医生，参加医院征集抗击新冠肺炎志愿者，冲在单位防疫第一线。
22.陈述悦家庭
	陈述悦生活中厉行节约、反对浪费，也教育家人发扬勤俭节约的优良传统。北京市开始施行垃圾分类措施以来，他主动宣传，教育引导其他人一起积极落实。妻子张小林热心公益，经常参与社区活动，积极宣传垃圾分类的必要性。
23.周昆家庭	
周昆是主排爆手，2019年赴新疆和田参加援疆任务。新冠疫情爆发后，援疆任务结束回来的周昆又投身到这场战“疫”中。妻子王乔是北京市急救中心医生。二人全都奋斗在一线，周昆说“虽然我们在不同单位，但同处防疫第一线，并肩作战，有你有我”。
24.陈国雄家庭	
陈国雄1964 年到中央人民广播电台台播部工作，一干就是41年。爱人许容，退休后一直从事公益扶贫事业，10余年来奔走在云贵川陕甘宁，帮助乡亲学习文化脱贫致富奔小康，见证甘肃陇西地区“母亲水窖工程”。
25.原永红家庭	
原永红夫妇多年从事公益事业，参与志愿服务项目100多个，服务时长近2000小时。夫妇二人设计策划社区安全文化展，在多个社区展览展示。自筹近十万元的资金和物资，制作系列生活垃圾分类展，于2019年开始相继巡展。
26.陶勇家庭	
陶勇自幼时矢志成为一名眼科医生。10年来，为偏远山区的数千名贫困百姓进行免费白内障手术。为了照顾病人，经常在医院留宿。他的家庭非常支持他的工作。5年来，一家人每年都为青海、西藏等地捐献过冬衣物，为贫困患病捐款，去盲童救助机构和临终关怀医院进行探访。
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